
Graag stel ik mij aan jullie voor als aspirant-lid van het bestuur van de VCW. 
Mijn werkervaring heb ik in het bedrijfsleven, het onderwijs en in de zorg opgebouwd. De 
opleiding tot contextueel hulpverlener volgde ik bij de CHE, evenals de Master-opleiding 
een aantal jaren later. Voor de 2-jarige specialisatie ging ik naar de Nagy Academie waar 
ik in december 2023 mijn diploma heb behaald. 

‘Alle werkelijke leven is ontmoeting’, dit voor jullie bekende citaat uit ‘Ich und Du’ van 
Martin Buber is wellicht de meest kernachtige samenvatting van het contextuele 
gedachtegoed. Relatie is de essentie, niets staat op zichzelf. Vanuit mijn werk als 
praktijkondersteuner GGZ mag ik een diversiteit aan mensen ontmoeten, een brede 
vertegenwoordiging van de samenleving: jong en oud(er), arbeidsmigranten, 
vluchtelingen, mensen die de 1e, 2e of 3e generatie zijn en vanuit een andere cultuur in 
Nederland zijn komen wonen, als ook de ‘geboren’ Nederlanders, mensen met en 
zonder een diagnose.   

Een van de mooiste facetten van ons werk is dat we als contextueel hulpverleners 
‘voorbij de pathologie’ kijken en in gelijkwaardigheid gesprekken met mensen hebben. 
Dit wordt in mijn beleving, maatschappelijk gezien, steeds meer omarmd, onder andere 
onder invloed van mensen als Jim van Os. Ik geniet enorm van mijn werk en ervaar het 
vertrouwen van mensen als heel bijzonder, dat we een tijdje in en met hun levens mee 
mogen reizen. 

Graag wil ik mij inzetten als bestuurslid van de VCW om mee te werken aan de visie en 
missie om het contextuele gedachtegoed verder te helpen ontwikkelen, uit te dragen en 
de kwaliteit van het werken vanuit deze benadering te bevorderen en te bewaken.  

Hartelijke groeten, Caroline 

 


